Patinage Gatineau
Horaire de la saison 2009-2010
Du 4 janvier au 14 mars 2010
SVP VISITER LE SITE WEB - SECTION HORAIRE POUR LES SESSIONS ANNULEES OU MODIFIEES

en date du: 15 décembre 2009
lundi mardi mercredi jeudi vendredi
(17h00 a 20h50) (16h00 a 21h50) (17h00 a 20h50) (16h00 a 20h50) (16h00 a 18h50) (17h00 a 20h50)
(21h00 & 21h50)
Campeau Stade Stade Campeau Stade Campeau
16h00 Pré-Prélim 2 Pré-Prélim 3
16h00 a 17h10 (70) 16h00 a 17h30 (90)
Style Libre Style Libre
16h30
17h00 Pré-Prélim 3 Pré-Prélim 1 JR BRONZE + Pré-Prélim 2 Pré-Prélim 2
17h00 a 18h10 (70) 17h00 a 18h10 (70) 17h00 & 18h05 (65) 17h10 Danses (10) 17h00-18h10 (70)
Priorité aux Style Libre Style Libre 17h20 Glace Pré-Prélim 3 Style libre
17h30 danseurs PRELIMINAIRE 17h30 Danse (10)
17h30 a 18h20 (50) 17h40 Glace
Style Libre Pré-Prélim 1
18h00 Pré-Prélim 1 JR BRONZE + 17h50 a 18h50 (60)
18h10 Glace 18h10 Strok & Hab (10) 18h05 Pirouettes (15) Style Libre 18h10 Glace
PRELIMINAIRE 18h20 Glace 18h20 Glace 18h20 Glace PRELIMINAIRE
18h30 18h20 419h30 (70) POWER SKATING PAPG401 PAPG402 18h20 & 19h30 (70)
Priorité aux 18h30 a 19h20 (50) 18h30 a 19h20 18h30 a 19h20
danseurs 18h50 Glace
19h00
POWER SKATING 19h20 Glace 19h20 Glace
19h30 19h30 Glace 19h20 a 20h10 (50) JR BRONZE + 19h30 Glace
JR BRONZE et + 19h30 & 20h30 (60) JR BRONZE et +
19h40 4 20h50 (70) Style Libre 19h40 4 20h50 (70)
20h00 Priorité aux Style Libre
danseurs
20h20 Glace
20h30 JR BRONZE +
20h30 Danse (20)
20h50 Glace 20h50 Glace 20h50 Glace
21h00
21h30

22h00

Veuillez prendre note que, pendant les sessions du
lundi a I'aréna Campeau, la priorité sera donnée aux
Danseurs en legons.

Courriel : patinace aatineau@hotmail.com

Int

arnet : www natinaneaatineal.com
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Programme: Patinage Plus

PAPG301
PAPG302
PAPG303
PAPG401
PAPG402
PAPG403
PAPG404
PAPG406
PAPG501
PAPG502
PAPG503
Open

Strocking/Hab
Pirouettes
Danses
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Patinage Plus (Pré-scolaire) - STADE

Patinage Plus (Pré-scolaire) - Baribeau

Patinage Plus (Pré-scolaire) - Campeau

Patinage Plus - Groupe # 1 STADE 2X semaine
Patinage Plus - Groupe # 2 CAMPEAU 2X semaine
Patinage Plus - Groupe # 3 STADE 1X semaine
Patinage Plus - Groupe # 4 CAMPEAU 1X semaine
Patinage Plus - Groupe # 5 BARIBEAU 1X semagine
Patinage Plus (Avancé) - Groupe # 1 (STADE)
Patinage Plus (Avancé) - Groupe # 2 (CAMPEAU)
Patinage Plus (Avancé) - Groupe # 3 (BARIBEAU)
Ces périodes sont offertes gratuitement a

tous les patineurs inscrits au Programme

Lecons Privées.

Pendant ces sessions, les patineurs doivent pratiquer seulement les habiletés ou le strokin
Pendant ces sessions, les patineurs doivent pratiquer seulement les pirouettes
Pendant ces sessions, seulement de la musique de danse sera jouée

Au cours de I'année, des circonstances
incontrélables peuvent nous obliger a
procéder a des changements d'horaire.
Lorsque nous serons tenus de le faire, les
changements vous seront communiqués
dans les plus brefs délais possibles.

samedi dimanche
(9h00 a 17h00) (10h00 a 16h50) (8h00 a 12h50) (16h00 a 20h50) (8h00 a 14h50)
Campeau Stade Baribeau Campeau Stade
OPEN
8h00 a 9h20
Pré-Prélim 3
9h00 a 10h20 (80)
Style libre 9h20 Glace 9h20 Glace
PAPG 302 Pré-Prélim 2
9h30 a 10h20 9h30 a 10h40 (70)
Style libre
PAPG301
Pré-Prélim 3 10h00 a 10h50
10h20 Strok & Hab (10) 10h20 Glace
10h30 Glace PAPG 503 Pré-Prélim 2
PRELIMINAIRE 10h30 a 11h00 (30) 10h40 Pirouettes (10)
10h40 a 11h50 (70) 10h50 Glace 10h50 Glace
Style libre PAPG401 PAPG 406 Pré-Prélim 1
11h00 a 11h50 11h00 a 11h50 (50) 11h00 a 12h10 (70)
Style libre
PRELIMINAIRE 11h50 Glace 11h50 Glace
11h50 Strok & Hab (20) PAPG501 Pré-Prélim 1
12h10 Glace 12h00 a 12h30 12h10 Strok & Hab (10)
JR BRONZE + 12h20 Glace
12h20 a 13h30 (70) PAPG403 PP3/Prélim/JrB +
Style libre 12h30 a 13h20 12h30 a 13h50 (80)
Style Libre
13h20 Glace
JR BRONZE et + SIMULATION
13h30 Strok & Hab (20) 13h30 a 16h50 (200)
13h50 Glace SELON 13h50 Glace
PAPG 402/ 303 HORAIRE DE SIMULATION
14h00 a 14h50 RESERVATION 14h00 a 14h50 (50)
SEMI-PRIVE SELON
14h00 & 14h50 HORAIRE DE
RESERVATION
14h50 Glace 14h50 Glace
PAPG502
15h00 & 15h30
PAPGA404
15h30 a 16h20
SYNCHRO
16h50 Glace
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